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取り付け
ヘッドレスト取付アームの組み替え方法
ヘッドレスト取付アームのロッド部を左右入れ替えること
で右側席用と左側席用の変更が可能です。（工場出荷時は
右側席用です）

1） ヘッドレスト取付アーム裏側のカバーとキャップ
を外してロッド部を取り出します。

ロッド部

ネジ（2本）
ネジ（2本）

カバー

カバー

キャップ

2） 取付ブロック側面のネジをゆるめ、取付ブロック
からロッド部を取り外します。

ロッド部

※取り外しにくい場合は取付ブロック上部の
　ネジをゆるめてください。

取付ブロック
ネジ（2本）

ネジ
（2本）

3） 反対側からロッド部を取り付けます。

　

ロッド部

※上部のネジをゆるめた場合は
　必ず締めてください。

取付ブロック

4） ヘッドレスト取付アームを組み立てます。
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カバー
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ヘッドレスト取付アームの取り付け
※説明は右側席用ですが左側席用も同様です。

1） ヘッドレスト取付アームのネジ（8本）を全てゆる
めます。

　　　

ネジ（8本）

ヘッドレスト取付アーム

2） ヘッドレスト取付アームに付属のスペーサーをヘッ
ドレストシャフトの径に合わせて取り付けます。

〈上から見た図〉

ヘッドレストシャフトの径に合わせて
スペーサー（大）（小）を選択してください。

スペーサーの切れ目の向き

3） ヘッドレスト取付アーム下側のフックをヘッドレ
ストベースの下側に差し込みます。

ヘッドレストベースの幅に
合わせて位置を調整します。

ヘッドレストベース

フック

4） ヘッドレストをヘッドレスト取付アームに取り付
けます。

　　　

ヘッドレスト

5） ヘッドレスト取付アームのネジ（8本）を締めて固
定します。

　　　

ネジ（8本）

6） ヘッドレスト取付アームの固定用ネジをゆるめて
モニター背面のガイドに差し込みます。

モニター

固定用ネジ

7） ヘッドレスト取付アームの固定用ネジを締めて固
定します。

固定用ネジ

8） アームスライド用レバーを手前に倒し、アームを
スライドさせて左右位置を調整します。 
調整後、レバーを元に戻し、アームを固定してく
ださい。

アームスライド用レバー


